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Com apenas 18.2% da populagdo do
Parana devidamente imunizada (segundas
doses + doses Unicas)’, devemos ainda
manter  todas  as medidas nao
farmacoldgicas para conter a pandemia da
COVID-19: distanciamento social, evitar
aglomerag¢des em locais fechados, uso de
mascaras e higienizacdo das maos. Essas
sdo as Unicas medidas preventivas com
eficicia devidamente comprovada®. O
isolamento social se mostrou
extremamente eficiente para frear a
terceira onda de COVID-19, que Curitiba, a
capital do estado, vivenciou®. Entretanto, o
relaxamento do isolamento social antes da
reducdo significativa do nimero de casos
de COVID-19 é apontado como causa para
o recrudescimento da pandemia e a
ocorréncia de novas ondas®.

Os alarmes epidemioldgicos para
guiar a tomada de decisdao por parte dos
agentes de saude publica podem ser
soados com antecedéncia e monitorados
com base em previsdes a partir de modelos
SEIR (Susceptiveis — Expostos — Infectados
— Recuperados). Através de modelos SEIR,

nds avaliamos a situacdo epidemioldgica
causada pela COVID-19 em treze
municipios do estado do Parand, sendo
eles: Curitiba, Cascavel, Foz do Iguacu,
Francisco Beltrdo, Guarapuava, Londrina,
Maringa, Toledo, Paranavai, Paranagu3,
Ponta Grossa, Umuarama e Unido da
Vitoria.

Nesta nota técnica, utilizamos um
modelo SEIRS® (Susceptiveis — Expostos —
Infectados — Recuperados e novamente
Susceptiveis) em que se considera a
mobilidade urbana para o célculo do nivel
de isolamento social para cada um dos
municipios do presente estudo, bem como
a progressdo das taxas de vacinagdo para
cada municipio. Os modelos consideram a
ampla circulagdo da variante gama (antiga
P.1 do virus SARS-CoV-2) no Parana, que
teve sua origem na regiao amazonica®’. Os
modelos consideraram 0s dados
epidemioldgicos e taxas de imuniza¢do da
populacdo de cada uma das cidades,
disponibilizados pelas préprias prefeituras
através dos boletins epidemioldgicos
didrios e outros informes.



Se¢ao comentada da situagao
epidemioldgica para cada cidade avaliada:

Curitiba: O municipio de Curitiba apresenta
uma das plataformas mais transparentes
sobre os dados da COVID-19 do estado e
deveria ser adotada como um modelo
pelas demais cidades. A taxa de letalidade
do municipio de Curitiba tem aumentado
em relagdo aos primeiros meses do ano
apesar do avanco da vacinagdo, o que
demostra auséncia de controle da
pandemia e necessidade de manutencgdo
de medidas restritivas. O modelo SEIR
mostra que Curitiba deve experimentar
uma quarta onda de COVID-19 ainda pela
variante gama durante o més de agosto e
setembro, com diminuicdo de casos e
Obitos apenas em outubro. O modelo
também aponta que o crescimento das
taxas de hospitalizados e Odbitos além do
projetado ndo se sustenta apenas pela
linhagem do SARS-CoV-2 que deu origem a
pandemia e a variante gama, o que indica o
crescimento da variante delta, que ja foi
registrada no estado. Dado que esta quarta
onda podera, apesar do avanco da
vacinacdo, potencialmente ter a mesma
magnitude da primeira onda, recomenda-
se a adocdao de medidas restritivas para
frear o novo aumento de casos projetados.
A implementacdo de um lockdown de 21
dias terd impacto na reducdo de dbitos de
acordo com a reducdo da mobilidade
urbana. Espera-se que uma reducdo da
mobilidade a niveis de 40% a 50% reduza o
numero de mortes diarias em agosto de
uma média de 20 obitos diarios para 10
6bitos e que uma reducdo da mobilidade

de 90% ou mais pode zerar o numero de
Obitos diadrios e impedir a transmissao
comunitaria da variante delta. Além disso,
recomenda-se a ndo retomada das aulas
presenciais, que poderia aumentar as
mortes didrias em limiares de 30-40% em
Curitiba, além de estimular a ampla
disseminacado da variante delta.

Cascavel: O municipio de Cascavel
apresenta uma plataforma transparente
sobre os dados da COVID-19. A taxa mével
didria de mortes por COVID-19 do
municipio de Cascavel, embora apresente
uma projecdo de diminuicdo para o
préximo més, deve estacionar nos meses
de agosto a novembro de 2020 em um
patamar acima do observado atualmente.
Isso ainda ndo indica o controle da
pandemia, mas sim uma manutenc¢do
estavel do numero de O&bitos diarios,
apesar da projecdio de aumento de
vacinagdo para os proximos meses. O
modelo SEIR ainda mostra que, com a
disseminacdao da variante delta, Cascavel
deve experimentar um aumento além dos
indices projetados. Visto que ndo se
projeta o declinio da pandemia a limiares
aceitdveis para os proximos meses,
recomenda-se a manutencao de medidas
restritivas, além da ndo-retomada das
aulas presenciais, que poderia aumentar as
mortes didrias em limiares de 30-40% em
Cascavel, além de estimular a ampla
disseminacdo da variante delta.

Foz do Iguacu: Referente ao municipio de
Foz do Iguacu, notamos uma baixa
transparéncia na divulgacdo de casos de
COVID-19 no que se refere a
hospitalizagbes, uma vez que o numero de
internados em leitos hospitalares e UTls



ndao estava disponivel publicamente. O
municipio apresenta uma condicao estavel.
Sem aumento dos indices de mobilidade
urbana, deve-se esperar uma queda no
niumero de mortes e internagoes,
observando novo aumento apenas no fim
do ano. Entretanto, um aumento da
mobilidade urbana, com retomada das
aulas presencias além dos limiares hoje
observados, tenderia a propiciar maior
circulacao viral, aumentando
hospitalizacGes e ébitos, o que reverteria o
controle da pandemia que estd projetado
para o municipio. A manutencdo de
isolamento social e a ndo-retomada plena
das aulas presenciais é recomendada para
gue o municipio possa vivenciar queda do
numero de Obitos e internagcbes como
aponta a projecao do modelo SEIRS, além
de evitar a proliferacdo da variante delta.

Francisco Beltrdo: A prefeitura de
Francisco Beltrdo apresenta
disponibilizacdo de dados confusa, com
auséncia de boletins diarios e
disponibilizados em ordem no site da
prefeitura. Dados foram disponibilizados
apenas em redes sociais, o que dificulta o
monitoramento continuado da epidemia
de forma transparente em Francisco
Beltrdo. O modelo SEIRS aponta
manutenc¢do da pandemia em patamares
constantes ao observado no més de julho
com leve aumento do numero de
internacbes e Obitos. A manutencdo dos
indices didrios de hospitalizacdes e ébitos
indica a necessidade de manutencdo dos
indices de mobilidade urbana, sendo que
qualquer aumento poderad alterar o cendrio
de estabilidade projetado para um novo
aumento de casos e débitos diarios. Dada a
auséncia de queda no ndmero de

hospitalizacbes e  Obitos projetado,
recomenda-se auséncia de aulas
presenciais devido ao aumento da
mobilidade urbana que deve inflar estes

indices.

Guarapuava: O municipio de Guarapuava
apresenta dados publicos opacos sobre a
COVID-19, ndo disponibilizando o nimero
de internados. O modelo SEIRS aponta
manutenc¢do da pandemia em patamares
constantes ao observado no més de julho
com leve aumento do numero de
internagBes e Obitos. A manutencdo dos
nuimeros didrios de obitos indica a
necessidade de manutencdo dos indices de
mobilidade urbana, sendo que qualquer
aumento deve alterar o cendrio de
estabilidade projetado para um novo
aumento de casos e 6bitos didrios. Dada a
auséncia de queda no numero de
hospitalizacbes e Obitos projetado,
recomenda-se auséncia de aulas
presenciais devido ao aumento da
mobilidade urbana que deve inflar estes
indices.

Londrina: O municipio de Londrina
apresenta uma plataforma transparente
sobre os dados da COVID-19. O modelo
SEIRS mostra que Londrina podera
experimentar um novo aumento de casos
de COVID-19 ainda pela variante gama, a
partir do més de setembro, com
diminuicdo de casos e 6bitos apenas em
2022. O modelo também aponta que o
crescimento das taxas de hospitalizados e
Obitos além do projetado ndo se sustenta
apenas pela linhagem do SARS-CoV-2 que
deu origem a pandemia e a variante gama,
0 que indica o crescimento da variante
delta que ja foi registrada no estado.



Apesar do avango da vacinagdo
recomenda-se a adocdo de medidas
restritivas para frear o novo aumento de
casos projetados, como a implementagdo
de lockdown de 21 dias que tera impacto
da reducdo de obitos de acordo com a
reducdo da mobilidade urbana. Espera-se
gue uma reducdo da mobilidade a niveis de
50% a 60% reduza o numero de mortes
didrias para patamares de controle da
pandemia podendo uma redug¢ao maior da
mobilidade levar a auséncia de mortes
didrias e da transmissdo comunitdria da
variante delta prevenindo uma nova onda
de COVID-19 no municipio.

Maringa: O municipio de Maringa
apresenta transparéncia de dados no site
da prefeitura, disponibilizando boletins
epidemioldgicos com detalhes diarios de
ocupacao hospitalar e ébitos. O municipio
apresenta uma condigdo estavel. Sem
aumento dos indices de mobilidade urbana
deve-se observar manutencdo do numero
didrio de obitos, apesar do aumento de
internagdes. Entretanto, um aumento da
mobilidade urbana além dos limiares hoje
observados, devido a retomada das aulas
presencias, por exemplo, tenderia a
propiciar maior circulacdo viral,
aumentando hospitalizacdes e 6bitos além
do projetado, o que reverteria a
estabilidade do cenario projetado para
Maringd. A manutengao de isolamento
social e a n3o-retomada plena das aulas
presenciais é recomendada para que o
municipio possa vivenciar queda do
numero de Obitos e internagbes como
aponta a projecao do modelo SEIRS, além
de evitar a proliferacdo da variante delta.
Qualquer aumento da taxa de Obitos
didrios além dos projetados pelo modelo

SEIRS, poderia ser explicado apenas pela
ampla disseminagdo da variante delta,
devendo ser acompanhado atentamente
pelas autoridades de saude publica para
conter um surto desta variante no
municipio.

Paranavai: O site da prefeitura nao
disponibiliza os boletins epidemioldgicos
didrios, que sdo disponibilizados apenas
por redes sociais, o que torna os dados do
municipio opacos, uma vez que isso nao
permite atualizagdes por data de ébito ou
um painel para monitoramento continuo
de internagdes e 6bitos. O modelo SEIRS
aponta manutencdao da pandemia em
patamares constantes ao observado no
més de julho. A manuteng¢do dos indices
didrios de hospitalizacGes e dbitos indica
necessidade de manutengao dos indices de
mobilidade urbana, sendo que qualquer
aumento deve alterar o cendrio de
estabilidade projetada, para um novo
aumento de casos e 6bitos didrios. Dada a
auséncia de queda de numero de
hospitalizagbes e Obitos projetados,
recomenda-se auséncia de aulas
presenciais devido ao aumento da
mobilidade urbana, o que poderia inflar
estes indices.

Paranagud: O site da prefeitura nao
disponibiliza os boletins epidemioldgicos
didrios, que sdo disponibilizados apenas
por redes sociais, o que torna os dados do
municipio opacos, uma vez que isso ndo
permite atualizagdes por data de ébito ou
um painel para monitoramento continuo
de internacBes e O6bitos. Para o ano de
2021 havia periodos de tempo muito
longos com lacunas de dados, o que
inviabiliza  simulagées eficientes de



previsdo devido a falta de transparéncia e
auséncia de dados publicos. Os boletins
disponibilizados tem auséncia de
padronizagdo. Outro ponto preocupante é
o acumulo de débitos por data, que foge ao
padrdo usual e indica que o&bitos por
COVID-19 estdo sendo langados fora da
data de ocorréncia. Esta falta de
transparéncia nos dados de Paranagua
deve ser urgentemente corrigida para
maior controle da pandemia. Com base nos
dados disponibilizados, apesar das lacunas,
observa-se uma tendéncia linear de
aumento de Obitos didrios para os
préximos meses, o que torna necessario a
manuten¢do de isolamento social e a ndo-
retomada plena das aulas presenciais.

Ponta Grossa: O municipio de Ponta
Grossa apresenta uma boa transparéncia
de dados de casos, 6bitos e internagdes de
COVID-19. O municipio apresenta uma
condicdo estavel. Sem aumento dos indices
de mobilidade urbana, deve-se esperar
gueda de mortes e internagdes,
observando novo aumento apenas no fim
do ano. Entretanto, um aumento da
mobilidade urbana, com uma retomada
das aulas presencias além dos limiares hoje
observados tende a propiciar maior
circulacao viral, aumentando
hospitalizacGes e ébitos, o que prejudicaria
o controle da pandemia que esta projetado
para o municipio. A manutencdo de
isolamento social e a ndo-retomada plena
das aulas presenciais é recomendada para
gue o municipio possa vivenciar queda do
numero de ébitos e internagdes, tal como
aponta a projecdo do modelo SEIRS, além
de evitar a proliferacdo da variante delta.
Qualquer aumento da taxa de Obitos
diarios além do projetado pelo modelo

SEIR, poderia ser explicado apenas pela
ampla disseminagdo da variante delta,
devendo ser  acompanhado pelas
autoridades de saude publica para conter

um surto desta variante no municipio.

Toledo: O municipio de Toledo apresenta
uma boa transparéncia de casos, dbitos e
internagdes de COVID-19. O modelo SEIRS
aponta aumento de casos e internagdes
qgue deve seguir constante até o fim do
ano. Classifica-se a situagdo como
preocupante, podendo ainda ser agravada
com a possibilidade de circulagdo da
variante delta no estado. Apesar do avango
da vacinacdo recomenda-se a adoc¢do de
medidas restritivas para frear o novo
aumento de casos projetados, como
implementacao de lockdown de 21 dias,
gue terd impacto na reducdo de 6bitos de
acordo com a redugdo da mobilidade
urbana. Espera-se que tal redugdo a niveis
de 50% a 70% diminua o numero de
mortes didrias para patamares de controle
da pandemia, podendo haver auséncia de
mortes didrias e auséncia de transmissdo
comunitaria da variante delta em caso de
reducdo de mobilidade a niveis ainda
maiores, podendo prevenir uma nova onda
de COVID-19 no municipio. Devido a alta
transmissdo comunitaria e ao aumento de
internagbes e Obitos projetado, o
municipio devera manter aulas presenciais
suspensas até atingir patamares
adequados de controle da pandemia.

Umuarama: O municipio de Umuarama
apresenta dados ausentes no site da
prefeitura, disponiveis apenas pelas redes
sociais, impactando a disponibilidade de
dados. A auséncia de um painel com dados
continuos também reflete a baixa



transparéncia dos dados. O municipio
apresenta tendéncia de queda de casos,
internacdes (leitos e UTIs) e dbitos, o que
se atribui ao excesso de casos e dbitos nos
meses anteriores. Esta queda dos indices
ndo deve ser falsamente interpretada
como controle da pandemia e é explicada
pela diminuicdo de susceptiveis devido a
ampla circulagdo viral nos meses
anteriores; no entanto, é esperado um
novo aumento de casos em um periodo de
dois a quatro meses, com estabilizacao do
numero de casos e internagdes no cenario
de manutencdao da mobilidade urbana
atual. Qualquer aumento da taxa de dbitos
didrios nos préoximos dois meses, podera
ser explicado apenas pela ampla
disseminacdo da variante delta, devendo
ser acompanhado pelas autoridades de
saude publica, para conter um surto desta
variante no municipio.

Uniéio da Vitoria:

O municipio de Unido da Vitéria apresenta
uma boa transparéncia de casos e Obitos,
tendo informagGes sobre internacbes de
hospitais municipais de Unido da Vitdria. O
rastreio de internacbes de residentes de
Unido da Vitéria deveria ser contabilizado
pelos boletins epidemiolégicos, mesmo
que a internacdo se dé em outros
municipios. O municipio apresenta uma
condicdo estdvel, sem aumento dos indices
de mobilidade urbana deve-se observar
manuteng¢do do numero didrio de dbitos,
apesar do aumento de internacgdes.
Entretanto, um aumento da mobilidade
urbana além dos limiares hoje observados,
com retomada das aulas presencias, tende
a propiciar maior circulagdo viral,
aumentando hospitalizacdes e ébitos além

do projetado. Isso poderia reverter a
estabilidade do cenario projetado para
Unido da Vitéria. A manutencdo de
isolamento social e a ndo-retomada plena
das aulas presenciais é recomendada para
gue o municipio possa vivenciar queda no
numero de o&bitos e internagdes, como
aponta a projecao do modelo SEIRS, além
de evitar a proliferacdo da variante delta.
Qualquer aumento da taxa de Obitos
didrios além dos projetado pelo modelo
SEIRS, poderia ser explicado apenas pela
ampla disseminacdo da variante delta,
devendo  ser acompanhado pelas
autoridades de saude publica para conter
um surto desta variante no municipio.

Legenda de graficos por cidade

Primeiro Grafico:

Linha Rosa: Taxa média de Obitos
estimado;

Preto: Obitos observados por dia.

Segundo Grafico: Laranja: contagem
observada de internacGes diarias por
COVID-19; Preto: internagOes diarias por
COVID-19 estimadas pelo modelo SEIRS;
Verde (linha fina): interna¢Ges pela cepa
original estimadas pelo modelo SEIRS;

Azul (linha fina): internagbes pela cepa
gama (P.1) estimadas pelo modelo SEIRS;

A faixa azul claro/escuro indica o erro da
projecao de internagdes didrias.

Terceiro Grafico: Taxa de transmissdo
estimada a partir da mobilidade urbana.

*Limiares de alta confiabilidade dos modelos a seguir
pode ser considerada até a metade do més de
agosto. Projegdes futuras apds a segunda metade de
agosto carecem de atualizagGes do banco de dados e
atualiza¢do dos modelos, dado o carater dindmico da



pandemia para manter indices de alta
confiabilidade. Taxas de atualizagdo a cada pelo
menos 15 dias s3o recomendadas para
monitoramento eficaz para tomada de decisdo
mitigatdria e monitoramento de escalada de casos,

internagdes e dbitos, dado o limiar de proliferagdo
das variantes gama e delta apresentarem
comportamento explosivo em 21 dias para ampla
contaminagdo comunitaria.
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A situagao que se projeta para o
estado do Parana ainda é de continuidade
da pandemia para o més de agosto. O
relaxamento do distanciamento social
neste momento, além do retorno das aulas
nas modalidades presencial ou hibrida
deve agravar a situacdo dos municipios,
aumentando o numero de casos,
internagdes e dbitos em municipios que ja
experimentam queda destes parametros.
Destaca-se o exemplo de Portugal, cuja
situagao fora classificada como satisfatéria,
mas apresentou posteriormente recordes
de internacGes e o&bitos por COVID-19
causados pelo retorno escolar®.
Destacamos ainda, que o periddico
cientifico Science, um dos mais prestigiados
periddicos cientificos do mundo, destacou
em um estudo cientifico que avaliou dados
de 41 paises que o fechamento de escolas
e universidades é uma das medidas que
mais contribui para o controle da
pandemia, tendo maior efeito na
contengao de casos, transmissao
comunitaria, internagdes e dbitos do que o
fechamento de atividades ndo essenciais’.

Pseudo-estudos, como o realizado
pelo instituto Vozes da Educacdao em
agosto de 2020%, se mostram falhos e com
metodologias inadequadas ou
tendenciosas para a avaliacao da seguranca
do retorno as aulas presenciais. Alguns
estudos que alegaram a seguranca de um
retorno as aulas presenciais, excluiram
deliberadamente dados que apontam para
o risco que representa tal retorno™’.

Escolas na Suécia relataram
contaminagdo de um quarto dos
funcionarios apds o retorno presencial e
excesso de mortes de criangas entre 7 e 16

anos que totalizaram um aumento em
relacdo a média histdrica'’. Embora a
maioria das vitimas fatais de COVID-19
sejam adultos, as criangas possuem carga
viral equivalente aos adultos, sendo
também transmissores do SARS-CoV-2", o
que coloca em risco pais, avés, professores
e funcionarios. Especialistas apontaram no
periddico cientifico Science que o retorno
precoce tente a aumentar o risco de
contaminacdo na comunidade™.

A inviabilidade do retorno
presencial ou hibrido para o estado do
Parana é respaldado pelo modelo SEIRS, e
espera-se um novo aumento de casos com
tal retorno, atingindo patamares
equivalentes aos observados em margo de
2021, mesmo para os municipios que ja
vivenciaram uma terceira onda de COVID-
19. Destacamos, ainda, que medidas mais
restritivas tém se mostrado extremamente
eficientes em conter a pandemia de
COVID-19, como observado aqui para o
municipio de Curitiba e Ponta Grossa.
Gestores publicos devem seguir
recomendacgdes cientificas e ndo sucumbir
ao negacionismo ou a opinides de fundo
politico. Estas recomendac¢bGes também
devem ser observadas por outros agentes
do Estado, como integrantes do judicidrio,
pois a tomada de decisao equivocada para
o retorno as aulas presenciais em Manaus,
com o respaldo do judicidrio ignorando
alertas epidemioldgicos, desencadeou a
segunda onda e o surgimento da variante
gama®. Com base nos modelos
epidemioldgicos do tipo SEIRS realizados
para os treze municipios do presente
estudo, apontamos para a eficiéncia de
medidas restritivas, e o limitado avanco da
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vacinac¢do do estado do Parana. Com isso, é
possivel que ocorra um novo aumento de
casos, internacbes e 6bitos, mesmo em
municipios que estdo apresentando
diminuicdo de casos, internagbes e Obitos,
devido ao afrouxamento de medidas
restritivas e a ado¢do de medidas que
aumentem a circulagdo viral, como o
retorno das aulas presenciais. O modelo
SEIRS aponta que medidas como a
retomada de aulas presenciais ou hibridas
podem ser consideradas seguras apenas
apods a vacinagdao de 90%-95% de toda a
populagdo, inclusive criangas de faixas
etdrias para as quais vacinas ja tenham
sido consideradas seguras. Paises como os
Estados Unidos ja tém avangado na
vacinagdo para jovens a partir de 12 anos,
algo que se recomenda também para o
Brasil, respeitando todos os protocolos de
controle destas vacinas em jovens e demais
protocolos de seguranga, antes do retorno
presencial.

Determinados grupos tém
defendido o retorno das aulas presenciais
devido ao aumento de problemas
psicolégicos e abandono escolar. A perda
de um ente querido ou arrimo da familia
tem causado danos psicolégicos mais
graves que o isolamento social. Além disso,
0 abandono escolar é um reflexo da
auséncia de politicas publicas inclusivas por
parte do Estado do Parana para garantir o
ensino a estes estudantes. Dados oficiais
tém mostrado que populacdes
socioeconomicamente mais vulnerdveis e
negros apresentam maior mortalidade pela
COVID-19"® " '8 A retomada de aulas para
estes grupos no ensino presencial pode
aumentar ainda mais este abismo, devido a
desestruturacdo da familia que o
adoecimento ou dbito de um familiar pela

COVID-19 pode causar. Salientamos que a
perda de um arrimo da familia para um
aluno de condicdo socioeconémica baixa é
um dos fatores de maior abandono escolar
definitivo®’, de forma que, neste momento,
deve se preservar a vida destas pessoas,
pautando-se pela inclusdo escolar através
de politicas publicas que viabilizem o
ensino a distancia.

Medidas que levam a novas
flexibilizagbes a partir de julho devem ser
confrontadas previamente com as novas
projecdes do modelo SEIRS. Algumas
atividades, como o retorno das aulas
presenciais ou hibridas, tornam-se inviaveis
dada as baixas taxas de vacinagdao. A
literatura cientifica aponta que ignorar as
medidas restritivas indicadas com base nos
modelos do tipo SEIRS tende a propiciar
novo aumento de casos”. Destaca-se como
exemplo das consequéncias de ignorar as
projecGes de modelos SEIRS, a segunda
onda de COVID-19 vivenciada em Manaus,
Estado do Amazonas, que se desencadeou
apods o retorno das aulas presenciais dando
origem a variante gama13'14'15.

Dado que o Parand tem casos da
variante delta, recomenda-se a
implementacdo de um programa de
testagem abrangente da populacdo, com
amostragens aleatdrias da populacdo antes
da retomada das aulas presencias. A
auséncia de um programa de testagem da
populagdo, junto com o aumento da
mobilidade urbana, coloca em risco todo o
estado. A implementacao de tal programa
de testagem deve ser considerado um
quesito essencial antes da retomada do
ensino presencial. Destaca-se, ainda, que o
contato com uma variante ndo fornece
imunidade as demais variantes, e devido
aos baixos indices de vacina¢do do estado
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do Parand, considera-se a populacdo do
Parana extremamente vulneravel a
variante delta. Devido ao afrouxamento de
medidas restritivas e a retomada das
atividades, varios casos de COVID-19 pela
variante delta ja foram oficialmente
identificados no Estado. A retomada das
aulas presenciais com apenas uma dose
das vacinas coloca em risco iminente os
profissionais da educacdo, uma vez que um
estudo publicado no The New England
Journal of Medicine a apontou que, apds
uma dose, a eficacia estimada das vacinas
de Pfizer e AstraZeneca contra casos
sintomaticos de COVID-19 causados pela
variante delta foram de aproximadamente
36% e 30%, respectivamentezo. Dados
sobre a eficacia da Coronavac contra a
variante delta ainda sdo inexistentes. A
segunda dose destas vacinas ainda
apresentam  eficdcia  contra casos
sintomaticos de COVID-19 causados pela
variante delta de 88% para a Pfizer e 67%
para a AstraZeneca®™. Isso demostra a
necessidade de conten¢do da disseminacgdo
viral através de isolamento social e
medidas restritivas.

Salientamos que, sem um
programa de testagem aleatdria e medidas
de contencdo adequadas que visem as

necessidades de cada municipio, no atual
cenario do Parand, é invidvel a contengao
da variante delta. A disseminacdo dessa
variante tem potencial para causar um
novo colapso do sistema de saude em
proporg¢des ainda maiores que aquelas ja
vivenciadas, podendo atingir patamares de
Obitos didrios muito superiores aos ja
observados nos municipios do estado.
Ainda destacamos que 0s cenarios
modelados sao conservadores, e
desconsideram a época do inverno que
sabidamente agrava doencas respiratorias
como a COVID-19 e aumentam o numero
internacbes de doencas respiratdrias que
disputam o mesmo tratamento da COVID-
19. Dadas as projecgdes climaticas para o
estado do Parana, recomenda-se que
municipios revejam a retomada das aulas
presenciais, além de outras flexibiliza¢oes,
como bares e restaurantes, para
municipios que apresentem tendéncia de
aumento de casos ou patamares de
constancia de internagbes. Municipios com
projecGes de aumento de casos devem
ainda manter adequados os estoques de
oxigénio, dado as projecGes de aumento de
casos de COVID-19 e outras doengas
respiratdrias devido ao inverno.
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